
Horas 2ª Feira 3ª Feira 4ªFeira 5ª Feira 6ª Feira

20h30

20h40

21h30

Nota: A direcção reserva o direito de alteração deste horário

14h30

KARATE CLUBE DE GAIA - Horário 2019/2020

Total Training                    

50'                         
Prof. Susana

FCK - A.I.                         
50'                           

Prof. Susana

ESTUDIO FITNESS

Localizada                 
50'                               

Prof. Ana

Pilates                            
50'                           

Prof.Ana

Total Training                    
50'                         

Prof. Pedro & 
Suzana


